JIDELNI LISTEK
3.2.-7.2.2025
PONDEL]:
Presnidavka OVOCNY JOGURT (MLE)
OVOCE
CAJ
Svatinka  CHLEB (OBI)
BROKOLICOVA POMAZANKA (MLE)
KEDLUBNA, KAKAO (MLE)
Obed FAZOLOVA POLEVKA (OBI)
LOSOS. NUGETKY, BRAMB KASE, OKURK.SAL (OBLVEJ,MLE,RYB)
CAJ
UTERY:
Ptesnidavka TMAVY CHLEB (OBI)
TVAROH S PAZITKOU (MLE)
OKUREK, BILA KAVA (MLE)
Svatinka ~ TOAST SE STROUHANYM SYREM (OBLMLE)
RAICE
CAJ
Obsd BRAMBOROVA POLEVKA (OBLCEL)
NUDLE S MAKEM (OBLVEJMLE)
OVOCE, OCHUCENE MLEKO
STREDA:
Presniddvka OVOCNA PRESNIDAVKA
PISKOTY (OBI)
OVOCE, OCHUCENE MLEKO (MLE)
Svatinka TMAVY CHLEB S MASLEM (OBLMLE)
VARENE VEJCE (VED)
PAPRIKA, CAJ
Obed ZELENINOVA POLEVKA S TESTOVINOU (OBLVEJ,MLE,CEL)
VEPR. NA PAPRICE, TESTOVINY (OBI,MLE)
OVOCE, MULTIVITAMIN
CTVRTEK:
Presnidavka CHLEB S MASLEM (OBLMLE)
STROUHANA MRKEV
CAJ
Svaginka ~ CHLEB (OBI)
PASTIKOVE MASLO (MLE,CEL)
OKUREK, MLEKO (MLE)
Obgd CESNEKOVA POLEVKA v (OBLVE])
KURECI RIZOTO, CERVENA REPA (MLE,CEL,OBI)
SIRUP
PATEK:
Presnidavka CEREALIE S MLEKEM (OBLMLE)
OVOCE
CAJ
Svaginka ~ KNUSPI (OBI)
BYLINKOVE MASLO (MLE,CEL)
PAPRIKA, CAJ
Obgd HRSTKOVA POLEVKA (OBLCEL,VEJ, MLE)
ROZLITANY $PiZ, BRAMBORY (OBLVEJ,CEL.HOR)

SIRUP

Alergeny: OBI - Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky nich; KOR - Kory$i a vyrobky nich; VEJ - Vejce a vyrobky z nich; RYB - Ryby
a vyrobky z nich; ARA - Jadra podzemnice olzjné (arasidy) a vyrobky z nich; SOJ - Séjové boby a vyrobky z nich; MLE - Mléko a vyrobky z néj

(véetné laktozy); ORE - Skoiipkové plody, oFechy, pistacie, makadamie,mandle a vyrobky z nich; CEL - Celer a vyrobky z né&j; MEK - M&kky3i a vyr. z nich;



