JIDELNI LISTEK

29.10. az 1.11. 2024
PONDELI:
Piesnidavka
Svacinka
Obed
UTERY:
Piesnidavka VANOCKA (OBI, MLE, VEJ)
KAKAO (MLE)
OVOCE
Svatinka ~ CHLEB (OBI)
POMAZANKA BROKOLICOVA (MLE)
KEDLUBNA
Obsd LOSOSOVE NUGETKY, BRAMBOROVA KASE  (RYB, OBI, VEJ)
OKURKOVY SALAT
SIRUP
STREDA:
Piesnidavka CHLEB (OBI)
TVAROH S PAZITKOU (MLE)
BILA KAVA (MLE)
Svatinka ~ TOUSTOVY CHLEB (OBI)
MASLO, STROUHANY SYR (MLE)
CAJ
Obed POLEVKA BRAMBOROVA (OBI, CEL)
KURECI RIZOTO, CERVENA REPA (OBI)
MULTIVITAMIN
CTVRTEK:
Piesnidavka PRESNIDAVKA S PISKOTY (OBI, VEJ)
OVOCE
CAJ
Svaginka ~ TMAVY CHLEB (OBI)
VARENE VEJCE (VEJ)
OCHUCENE MLEKO (MLE)
Obad POLEVKA ZELENINOVA S CELEST. NUDLEMI  (OBI, MLE, CEL,VEJ)
VEPROVE NA PAPRICE, TESTOVINY (OBI, MLE)
PATEK:
Piesnidavka CEREALIE (OBI)
MLEKO (MLE)
OVOCE
Svatinka ~ KNUSPI (OBI)
BYLINKOVE MASLO (MLE)
CAJ, PAPRIKA
Obed POLEVKA HRSTKOVA (OBI, CEL)
JATRA NA ZELENINE, KUSKUS (MLE,OBI)
SIRUP

Alergeny: OBI - Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky nich; KOR - Korysi a vyrobKky nich; VEJ - Vejce a vyrobky z nich; RYB - Ryby
a vyrobky z nich; ARA - Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich; SOJ - S6jové boby a vyrobky z nich; MLE - Mléko a vyrobky z néj
(vEetné laktozy); ORE - SkoFapkové plody, ofechy, pisticie, makadamie,mandle a vyrobky z nich; CEL - Celer a vyrobky z néj; MEK - M&kkysi a vyr. z nich;



